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Цели и задачи мероприятия:
· развитие познавательного интереса, логического мышления и творческой активности учащихся;
· развитие у школьников умения излагать мысли, моделировать ситуацию;
· развитие навыков числового конструирования;
· повторение и закрепление пройденного материала;
· воспитание уважения к сопернику, воли к победе, находчивости умение работать в команде;
· формирование навыков работы с информацией и компьютером.
Оборудование: компьютеры, карточки с заданиями.
Ход мероприятия :
ВЕДУЩИЙ: Здравствуйте! Сегодня мы с вами совершим путешествие в виртуальный мир. И поможет нам в этом волшебный прибор под названием компьютер.
 У меня есть компьютерная игра под названием «Необыкновенное путешествие» и сегодня мы с вами попытаемся пройти все ее уровни! Итак, вставляем диск в дисковод и запускаем игру!

На экране компьютера появляется Вирус.
Уважаемые читатели обратите внимание на сайт  о здоровом образе жизни. ВИРУС: Привет, ребятня! Накрылся ваш комп! Я уничтожил все файлы. Теперь будете сидеть, и лупиться в пустой экран! И не какой антивирус вам не поможет! Пока болбесики!
 ВЕДУЩИЙ: Вот это да! И что же нам теперь делать? Кажется я знаю, нам срочно надо вылечить наш компьютер! И я знаю как. Нам попался необычный вирус. И что бы его победить нам необходимо много сил и здоровья. Ребята, а вообще что такое здоровье? (ответы).
 Ребята, а что влияет на наше здоровье! (ответы) Проблема здорового образа жизни стала одной из острых проблем человечества. Было установлено, что многие подростки начинаю пить и курить с 14 лет. А это очень плохо. Поточу, что в 14 лет организм человека начинает расти, а употребление всяких вредных веществ замедляют его.
 Итак, начинаем виртуальное путешествие по здоровому образу жизни. Но так просто нам не победить вирус! Нам понадобятся две команды.

Формируются команды.

ВЕДУЩИЙ: Итак, сегодня победить коварный вирус пытаются (представляет команды)
 Наш первый конкурс — «Вопросы здоровья» — ваша задача состоит в то, что бы отвечать на мои вопросы. За каждый правильный ответ вы получает 1 жетон.
 1. Капля чего может убить лошадь? (накатина)
 2. Дороже чего может быть здоровье? (золота)
 3. Что такое ЗОЖ? (Здоровый Образ Жизни)
 4. Помогает утром взбодриться? (гимнастика)
 5. Какой витамин содержится в апельсинах и лимонах (витамин С)
 6. Место, где вам помогут поправить здоровье? (больница)
 7. Они содержатся в овощах, и фруктах? (витамины)
 8. Что вредит нашему здоровью? (курение, алкоголь)

ВЕДУЩИЙ: На втором уровне вам предстоит собрать фразу — «Я ЗДОРОВЬЕ БЕРЕГУ, САМ СЕБЕ Я ПОМОГУ»
 ВЕДУЩИЙ: Следующее наше испытание «Спорт нам поможет силы умножить». От каждой команды вызывается девочка, которая должна за 1 мин. как можно больше пропрыгать на скакалке. А затем мальчики должны как можно больше отжаться на руках.

Конкурс «Перетяни портера»

ВЕДУЩИЙ: Уровень 3. Перед вами стоит непростая задача. Вирус уничтожил все картинки о здоровом образе жизни, чтобы не кто их никогда не видел! Сейчас за 2 минуты необходимо нарисовать плакать на тему — «Береги свое здоровье!» и потом рассказать, что на ней изображено.
 А пока наши команды готовятся, я хотел проиграть с залом. Сейчас вы будете отгадывать загадки про вредные привычки, которые тоже пагубно влияют на здоровье.
 Я люблю покушатъ сытно,
 Много, вкусно, аппетитно.
 Ем я все и без разбора,
 Потому что я … (обжора)

Не люблю я, братцы, мыться.
 С мылом, щеткой не дружу.
 Вот поэтому, ребята,
 Вечно грязным я хожу.
 И сейчас не потому ли
 Назовут меня … (грязнуля).

Честно я скажу ребятам:
 Быть опрятным, аккуратным
 Очень трудно самому.
 Сам не знаю, почему?
 Вещи всюду я бросаю
 И найти их не могу.
 Что схвачу, в том и бегу.
 Где штаны? А где рубаха?
 Я не знаю.
 Я … (неряха).

ВЕДУЩИЙ: Друзья, вирус проник и уничтожил все текстовые документы. Нам с вами нужно конкурс составить, как можно больше, слов из слова — ЗДРАВООХРАНЕНИЕ.
 ВЕДУЩИЙ: И последнее испытание — вам нужно будет за 1 мин. составить обращение к сверстникам на тему — «Наше здоровье в наших руках».
 ВЕДУЩИЙ: Ребята. Вы просто молоды! Компьютер мы с вами очистили и восстановили все файлы. И поставили хороший антивирсник в виде знаний и умении о здоровом образе жизни. Ну, что же давайте подведем итоги нашей игры.
 ВЕДУЩИЙ: Закончить нашу встречу я предлагаю веселой игрой. «Я» — правой рукой показываем себя; «люблю» — правая рука прикладывается к сердцу; «тебя»- разводим обе руки; «и весь мир» — руками описываем большой круг, и шлем воздушный поцелуй.
 Так давайте же каждый сохраним свой цветок — цветок жизни, цветок любви. И тогда мир бу¬дет полон цветов, дарящих нам радость и возвращающих веру в чудо.
 Берегите себя для тех, кого вы любите!
 До новых встреч!















	Привет, ре 




Привет ребятня! 
Накрылся ваш комп! 
Я уничтожил все файлы. Теперь будете сидеть, и лупиться в пустой экран! И не какой антивирус вам не поможет! Пока болбесики!
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